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Seguridad en el hogar 

· [image: image1.jpg][image: image2.wmf]Asegúrese de tener detectores de humo y de monóxido de carbono en funcionamiento; recuerde cambiar las baterías cada 6 meses.
· No deje almohadas, mantas u otros objetos sueltos en la cuna mientras su niño está durmiendo porque podrían causarle asfixia. 

· Guarde todas las armas de fuego bajo llave y fuera del alcance de los niños. Las municiones y las armas de fuego deben guardarse en dos lugares separados y las armas de fuego siempre deben guardarse en su sitio descargadas. 

· [image: image3.wmf]Use cerrojos a prueba de niños en puertas, armarios, baños y ventanas para evitar que su niño se caiga o quede atrapado en lugares peligrosos.
· Cubra todos los enchufes eléctricos, especialmente si tiene niños pequeños.

· Bloquee las escaleras cuando su niño esté aprendiendo a gatear y a caminar.
· Los niños, especialmente los bebés, no deben usar andadores. El niño tiene más movilidad y puede caerse muy fácilmente por las escaleras, quemarse con bebidas calientes y alcanzar materiales tóxicos.

Enviar comentarios o preguntas a: Familyed@childrens.harvard.edu
Las 5 causas principales de lesiones accidentales para los niños en el hogar


1. Fuego/Quemaduras


2. Atragantamiento/Asfixia


3. Ahogamiento


4. Lesiones por armas de fuego


5. Envenenamiento
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