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Estou pronto para realizar meu exame de imagem por 

ressonância magnética (IRM) no Boston Children's Hospital. 

Uma IRM é uma câmera grande que vai tirar fotos para 

ajudar meus médicos a aprender mais sobre o meu corpo. 



Primeiro, vamos 
até o hospital. 
Devo colocar 
uma máscara. 



Depois, vamos pegar 

os elevadores 

principais para o 

2º andar e seguir os 

sinais para a área de 

espera da IRM. 



Então, vamos 

entrar na sala 

de espera e 

caminhar até 

a recepção.



Vamos falar com 

o(a) recepcionista. 

Eu receberei 

uma pulseira 

com meu nome. 



Depois, vamos 

aguardar até 

chamarem o meu 

nome. Enquanto eu 

espero, eu posso 

me sentar e brincar 

em silêncio. 



Quando chegar 

minha vez, 

um(a) assistente 

clínico(a) dirá 

meu nome. 



Depois, eu 

subirei em 

uma balança 

para ver o 

meu peso.  



Irei até uma 

sala nova e 

colocarei os 

pijamas do 

hospital. 



Pode ser que eu precise de 

um remédio especial, 

chamado contraste, para 

ajudar os médicos a ver 

minhas fotos. 

Se eu precisar de contraste, 

farei por IV. IV é um canudo 

dobrável e pequeno que 

fornecerá contraste para o 

meu corpo. 



Eu posso escolher 

ouvir música ou ver 

um filme durante 

minha IRM. 



Depois, vamos até 

uma sala nova. 

Vou virar o meu 

corpo lentamente 

de frente para uma 

luz alta. Quando a 

luz ficar verde, 

poderei ir para a 

próxima sala.



Vou até sala de IRM. A IRM é uma câmera grande 

que vai tirar fotos minhas. A IRM não toca em mim. 



Depois, vou deitar na cama. O(a) técnico(a) da IRM 

vai colocar um cinto macio e uma coberta sobre mim 

para manter meu corpo seguro. 



A IRM faz barulho 

quando tira fotos. 

Posso usar fones de 

ouvido especiais para 

não ouvir o barulho 

muito alto. Posso ouvir 

o meu filme com esses 

fones de ouvido. 



Eu posso assistir 

ao meu filme com 

óculos especiais 

ou assistir em uma 

tela de TV. 



Enquanto a IRM tira 

minhas fotos, é 

importante manter meu 

corpo parado. Pode 

levar um tempo para a 

câmera tirar todas as 

fotos de que meus 

médicos precisam.



Durante minha 

IRM, posso falar 

com o(a) técnico(a) 

de IRM. Posso 

dizer como me 

sinto ou se preciso 

de algo.



Quando a IRM parar de tirar minhas fotos, o(a) 
técnico(a) de IRM me avisará. 



Minha IRM 

já acabou. 

Todos ficarão 

orgulhosos de mim! 
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