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Me estoy preparando para mi visita nocturna al Boston 

Children’s Hospital. Durante mi visita me harán un 

EEG. 



Primero, el 

tecnólogo vendrá 

a mi habitación. 

Me explicará 

cómo funciona el 

EEG.



Luego el tecnólogo 

hará que me acueste 

en la cama. Puedo 

mirar un juguete o ver 

una película. Puedo 

recordar quedarme 

quieto para que los 
botones no se muevan. 



A continuación, 

el tecnólogo 

medirá mi 

cabeza con una 
cinta métrica. 



El tecnólogo 

dibujará puntos en 

mi cabeza con un 

crayón suave para 

marcar dónde irán 

los electrodos. Los 

electrodos parecen 

pequeños botones. 



A continuación, el 

tecnólogo utilizará 

un hisopo y jabón 

para borrar los 

puntos de crayón. El 

jabón puede tener 

una sensación 

arenosa. 



A continuación 

me colocarán 

electrodos o 

botones en la 

cabeza. 



El tecnólogo 

utilizará una 

cinta especial 

para ayudar a 

que los botones 

permanezcan en 

su lugar. 



¡Incluso puedo 

tener alguno en 

el pecho o en la 

barbilla! 

Esto está bien.



A continuación, el 

tecnólogo me 

envolverá la 

cabeza con una 
gasa suave. 



Me pondrán un 

gorro con 

electrodos en la 

cabeza.



Es muy importante 

que mantenga puesto 

mi gorro con 

electrodos. Todo lo 

que necesito estará 

en una mochila azul. 



Puedo jugar, comer y dormir mientras 

tengo puesto mi gorro con electrodos. 



El tecnólogo me 

dirá cuándo es el 

momento de 

quitarme el gorro 

con electrodos. 

¡Todos estarán 

muy orgullosos de 

mí! 
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