Visita a Fegan 5 Clinic
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Estou indo para uma consulta no
Boston Children's Hospital.
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Primeiro, pegarel
um elevador até o
50 andar do edificio
Fegan.

E aqui que sera
minha consulta.
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Depols, irel até a
recepcao e ficarel
bem quieto(a).

Meus pais
avisarao a pessoa
da recepcao que
estamos aquli.
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Em seguida, talvez
eu me sente em
uma cadeira e
espere ate que
meu nome seja
chamado.

P0ssoO me sentar ou
brincar
tranquilagignte
enquaniae Lsa)ero.
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Quando chegar a
minha vez,
alguem dird meu
nome.

Caminharemos

por um corredor
até uma nova

sala.
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Ficarel na
balanca, sem
me mexetr,
para ver
guanto peso.




Em sequida,
ficarel com as
costas contra a
parede, sem me
mexer, para ver
minha altura.
Talvez eu sinta
um leve toque na
cabeca.

1T @




A assistente clinica
podera colocar um
clipe ou um adesivo
no meu dedo.

Ele mede o
OXIgénio no meu
COrpo.



Em seguida, talvez a
assistente clinica
verifigue a minha
pressao arterial. Ela
colocara um pano em
volta do meu braco que
dard a sensacao de um
abraco apertado.

Isso & normal. Preciso
respirar fundo.
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Talvez a assistente
clinica verifique
minha temperatura
com um
termometro. Ela
encostara
suavemente na
minha testa e na
lateral do meu
rosto.

Preciso ficar imovel.
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Em sequida,
Iremos para uma
nova sala. Vou
caminhar pelo
corredor com a
assistente clinica
ou com minha

médica.' ’ _‘
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A sala pode ser
mais ou menos

assim.

P0OsSs0O me

sentar em uma
cadeira ou na

mesa G
mesa C

e exame. A
e exame
nel branco

tem pa

para ficar limpa.

Ha um

computador para

a medica usar|:|
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Agora vou
conhecer minha
meédica ou
enfermeira.

Elas farao
algumas
perguntas.
Tambéem podemos
fazer algumas

pergunta.




Talvez a médica
examine meus
ouvidos, olhos e boca
usando uma pequena
lanterna. A lanterna
nao val encostar em
mim.

A medica podera me
pedir para abrir a
boca e dizer "ahhh".
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A medica
também podera
ouvir meu
coracao com um
estetoscopio.

O estetoscopio
pode estar um

pouco frio.

‘e




Talvez eu precise
me deitar na mesa
de exame para
gue a médica ou
enfermeira saiba
COMO Meu corpo
esta funcionando.

Nao devo me
mexer.



Minha médica
podera pressionar
suavemente minha
barriga. Ela podera
pressionar as laterais
da barriga, o meio e
a parte de cima e de
baixo da barriga.

ISso podera parecer
estranho, mas esta
tudo certo.




Talvez minha
médica ou
enfermeira
converse com
minha cuidadora.

Posso ficar
sentado(a) em
siléncio ou brincar

engu elas
converse
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Talvez eu
conheca outro(a)
medico(a) ou
terapeuta durante
minha consulta.

Minha médica me
Informara quem
euvou encontrar
em seguida.




Ja terminel
minha consulta.

Todos ficarao
muito
orgulhosos de

mim!
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Desenvolvido por:

Autism Spectrum Center & Child Life Services



