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Estou pronta para realizar meu exame de imagem por 

ressonância magnética (IRM) no Boston Children's Hospital. 

Uma IRM é uma câmera grande que vai tirar fotos para 

ajudar meus médicos a aprender mais sobre o meu corpo. 



Primeiro, vamos 

até o hospital e 

colocaremos 

uma máscara. 



Depois, vamos pegar 

os elevadores 

principais para o 

2º andar e seguir os 

sinais para a área de 

espera da IRM. 



Então, vamos 

entrar na sala 

de espera e 

caminhar até 

a recepção.



Vamos falar com 

o(a) recepcionista. 

Eu receberei uma 

pulseira com 

meu nome. 



Depois, vamos 

aguardar até 

chamarem o meu 

nome. Enquanto eu 

espero, posso me 

sentar e brincar 

em silêncio. 



Quando chegar 

minha vez, 

um(a) assistente 

clínica dirá 

meu nome. 



Depois, eu 

subirei em 

uma balança 

para ver o 

meu peso.  



Então, vamos para uma sala nova 

com uma cama. Colocarei os 

pijamas do hospital. 



Depois, vou me 

encontrar com 

meu enfermeiro 

ou enfermeira. 

Meu enfermeiro 

ou enfermeira

escutará meu 

coração e pulmões 

com um estetoscópio.



Minha temperatura 

será medida.

Um termômetro 

deslizará 

suavemente sobre 

minha testa.



Depois, meu enfermeiro 

ou enfermeira colocará 

um pano no meu braço. 

Eu sentirei um pequeno 

aperto. Consigo me 

lembrar de manter 

meu corpo parado 

e respirar fundo.



Meu enfermeiro 
ou enfermeira
colocará um 
oxímetro de pulso 
no meu dedo. 

Ele verifica a 
quantidade de ar 
fresco dentro do 
meu corpo. 



Depois, vou me 

encontrar com um(a) 

técnico(a) de IRM. 

Seu trabalho é tirar 

fotos minhas com a 

câmera de IRM. 

Ele(a) fará algumas 

perguntas. 



Encontrarei com o(a) 

médico(a), que me 

dará um remédio para 

dormir durante a IRM. 

meu médico ou 

Médica conversará 

com meu responsável 

sobre qual remédio é 

melhor para mim. 



Pode ser que eu 

receba remédio por 

um canudo dobrável 

e pequeno 

chamado IV. 



Pode ser que eu 

receba meu remédio 

de dentro de uma 

máscara. A mascará 

será macia em meu 

rosto. Posso escolher 

um aroma para minha 

máscara ter um 

cheiro bom!



Quando for a hora de 

tomar meu remédio de 

dormir, vou para uma nova 

sala com meu enfermeiro 

ou enfermeira e médico(a). 

Posso levar minha coberta 

ou brinquedo comigo. 

Sentarei na cama e 

meu médico ou médica

me dará meu remédio 

para dormir.



Quando minhas 

fotos estiverem 

prontas, acordarei 

em uma sala nova. 

Meu responsável 

também vai para lá 

comigo. Vou pegar 

alguma coisa para 

comer e beber. 



Agora, minha IRM 

já acabou. 

Todos ficarão 

orgulhosos de mim! 



Preparado por:

Autism Spectrum Center & Child Life Services 


