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 Boston Children’sأستعد لإجراء عملية جراحية في مستشفى 

Hospital . يحتاج أطبائي إلى إجراء الجراحة للتعرف على جسدي أو

.  لمساعدتي على التحسن



مع سأذهب إلى المستشفى

أستطيع. مقدمي الرعاية

أن أحضر بطانيتي 

المفضلة أو حيواني 

.  المحشو من المنزل



أولاً، سوف ندخل إلى 

الردهة ونستخدم مصاعد 

Hale للوصول إلى

. الطابق الثالث



وبعد ذلك سوف نتحدث مع

أحد الموظفين في مكتب 

. الاستقبال

سأحصل على سوار يحمل 

.  اسمي



وبعد ذلك سوف ننتظر حتى

. ينادى على اسمي

أستطيع الجلوس أو اللعب 

.  بهدوء في أثناء مدة الانتظار



عندما ينادى على اسمي،

سوف يصطحبني شخص

ما ومقدم الرعاية الخاص 

.بي إلى غرفة جديدة



الًا ربما أرى أطف. قد تكون هذه الغرفة مزدحمة بالأطباء والممرضات

. آخرين ينتظرون إجراء عملية جراحية، مثلي



بعد ذلك، سأرتدي 

.ملابس المستشفى



قد تقوم الممرضة 

.  بفحص وزني



سوف تقوم الممرضة 

بوضع جهاز قياس 

الأكسجين في الدم على 

وهو يتحقق من . إصبعي

كمية الأكسجين الموجودة 

.  داخل جسمي



ستقوم الممرضة 

بفحص درجة 

حرارتي باستخدام 

.  مقياس الحرارة



سوف تقوم الممرضة بفحص

سأشعر بضغط . ضغط دمي

.  على ذراعي

أستطيع أن أتذكر أن أبقي 

. قجسدي ساكنًا وأتنفس بعم



سوف تستمع 

الممرضة إلى 

كة ضربات قلبي وحر

رئتي باستخدام 

.  سماعة الطبيب



الآن سأنتظر إجراء 

.عملية جراحية

طيع بينما أنا أنتظر، أست

!  اللعب



حياة ربما ألتقي بمتخصص في

.الطفل

ي يمكنه أن يعلمني عن جراحت

.  والإجابة على أسئلتي



سألتقي بالأطباء 

والممرضات الذين 

اء سيعتنون بي أثن

. إجراء الجراحة



سأقابل طبيب التخدير 

.  الخاص بي

سيتحدثون عن دواء النوم

اء الذي سأستخدمه أثناء إجر

.  الجراحة

ز ز ز



ربما أحصل على دواء النوم من 

ا سيكون القناع ناعمً . خلال قناع

.  على وجهي

.  ربما أختار رائحة خاصة لقناعي



ربما أحصل على دواء النوم من 

. خلال الوريد

إنها عبارة عن ماصة صغيرة 

ي أو قابلة للانحناء توضع في يد

. ذراعي



ض ربما يعطيني الأطباء بع

.الأدوية قبل إجراء الجراحة

سوف يساعد هذا الدواء 

.  جسمي على الاسترخاء



عندما يحين وقت إجراء

الجراحة، سوف ينقل 

الأطباء والممرضات 

سريري إلى الغرفة 

.المجاورة



ء ثم سيعطيني الأطباء دوا

النوم حتى لا أشعر بأي 

شيء، أو أرى أي شيء، أو 

أسمع أي شيء أثناء 

.  الجراحة

ز
ز
ز



عندما تنتهي جراحتي، 

سأستيقظ في 

.  غرفة مختلفة

سوف يقابلني مقدمو 

.  الرعاية هنا



ربما أحصل على 

مثلجات أو شيء 

من هذا القبيل 

!  لتناوله



وبعد ذلك، سأنتقل إلى غرفة

.  أخرى حيث سأنام طوال الليل

اء يمكن لأحد مقدمي الرعاية البق

.  معي

ا للقيام أستطيع أن أجد شيئاً ممتعً 

.  فىبه أثناء إقامتي في المستش



عندما يقول لي أطبائي

إن الأمر على ما يرام، 

لى أستطيع حينها العودة إ

.  المنزل

نً سيكون الجميع فخوري

!بي



:تم التطوير بواسطة

مركز طيف التوحد

وخدمات حياة الطفل 


