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Mi historia en el hospital
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Primero, entraremos
al hospital y
tomaremos el
elevador Fegan
hasta el cuarto piso.




Después, caminaremos a la recepcion y
hablaremos con alguien. Me van a dar un brazalete
con mi nombre.
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Luego, esperaremos
a gue me llamen.
Puedo sentarmey
jugar en silencio
mientras espero.

desk to finalize the
Check IN process
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Cuando sea mi

turno, alguienva a
decir mi nombre.

Voy a caminar con
mI cuidador a una
nueva habitacion.
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Me voy a sentar
en una silla
como esta.




Enseguida, voy a
conocer a alguien
cuyo trabajo es
aprender sobre
MIS 0J0sS.

Nos van a hacer
algunas preguntas a
mi cuidador y a mi.




Van a tener
herramientas
especiales y
ejercicios visuales
para aprender mas %
sobre mis 0jos. |




Me van a dar
anteojos especiales
para usar y me van a
mostrar imagenes.
Me van a hacer
preguntas sobre lo
gue veo cuando uso
los anteojos.



Despues, me van a
pedir que mire una
pantalla de television.
La pantalla de
television podria
tener formas, letras o

una pelicula en ella.




Me van a cubrir
cada uno de mis
0J0S con una
pequena paleta o
Su mano. Voy a
mirar la pantalla
de television.



Puede verse
diferente cuando
me cubran cada
0jo. Debo
acordarme de
mantener la cabeza
muy quieta para
gue la paleta no
toque mi ojo.




Luego, voy a mirar
un juguete mientras
ellos toman fotos de
mis 0jos. Debo
acordarme de
mantener quieta mi
cabeza.




Voy a mirar un
sticker o letras en su
nariz. Ellos van a
cubrir uno de mis
0J0S mientras miro.




Después, van a usar

una herramienta especial
llamada iCare. iCare tiene
una pequena luz y hace un
sonido de pitido silencioso.
Se van a acercar a mi ojoy
es posible que se sienta
como si estuviera haciendo
cosquillas en mis
pestanas.

Esto esta bien.
Debo
acordarme de
mantenerme
guieto y respirar
profundamente.




Van a usar una luz
para examinar mis
0jos. Laluz se va a
ver brillante, pero sé
gue estoy a salvo.
Es posible que elija
ver una pelicula
corta cuando usen
esta luz.




Podrian decirnos
gue mis 0jos
necesitan
medicamento en
forma de gotas para
los 0jos. Me van a
ayudar a darme las
gotas para mis 0j0s.




Puede serquedendela4
gotas y puedo preguntar
cuantas necesito. Las gotas
para los 0jos se van a sentir
como pequenas gotas de
agua y pueden picar durante
unos segundos. Debo
acordarme de parpadear
Intensamente 10 veces
después de que me pongan
las gotas.

Las cosas podrian verse y
sentirse un poco diferentes
cuando me pongan las gotas
para los 0jos. Esto esta bien.
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Después de
recibir las gotas
para mis 0jos,
voy a tomar un
descanso. Puedo
jugar durante mi
descanso.




Luego, me voy a reunir
con mi medico de la
vista. Me van a pedir
gue mire mas letras o
formas y me van a
hacer preguntas sobre
lo que veo.




Mi medico podria
pedirme que
mire por medio
de diferentes
lentes para
aprender como
ayudar a mis
0JOS a ver mejor.
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Mi medico se va a poner
un sombrero con una luz.
La luz ayuda a mi medico
a ver mejor mis 0jos.

La luz se va a ver
brillante. Debo acordarme

de tomar respiraciones
profundas y mantener mi
cuerpo quieto.




Después, voy a
descansar mi cara en
una maquina especial
para los 0jos que se ve
asl. Esto ayuda a mi
meédico a examinar
diferentes partes de mis
0]0S.




Las cosas podrian
verse diferentes por
un tiempo después
de mi cita.

Esto esta bien,
puedo usar anteojos
de sol cuando
regrese a casa o que
mi cuidador me tome
de la mano.




Ahora mi cita

para los 0jos esta
terminada.

Todos van a estar

muy orgullosos

de mi.
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