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How to Prepare for a Patency Capsule Test (Arabic) 

 للحصول على نصائح أو تشخیصات أو علاجات طبیة محددة، تحدث إلى موفر الرعایة الصحیة الخاص بك. ورقة التربیة الأسریة ھذه ھي للأغراض التعلیمیة فقط.

تشرح ھذه الورقة التعلیمیة كیفیة التحضیر لاختبار الكبسولة السالكیة وما یجب القیام بھ 
 بعد ذلك.

 ما ھو اختبار الكبسولة السالكیة؟

 ).۱أثناء ھذا الاختبار، یبتلع طفلك حبة كبیرة تسمى "الكبسولة السالكیة" (انظر الشكل 
معرفة ما إذا كان جسم ما بحجم الكبسولة یمكنھ المرور عبر یساعدنا ھذا الاختبار على 

  أمعاء طفلك.

(وتجدھا في البراز)، فھذا یعني  رت الكبسولة عبر جسم طفلك قبل أن تذوبعبإذا  •
 أن معدتھ وأمعائھ واسعة بما یكفي لتمریر جسم ما بحجم كبسولة.

إنھا تذوب إلى قطع ف ساعة، ۳۰وإذا كانت الكبسولة لا تزال داخل جسم طفلك بعد  •
 صغیرة وتمر عبر أمعائھ بمفردھا.

 كیف یجري اختبار الكبسولة السالكیة؟
 یبتلع طفلك الكبسولة.•
قد یعود طفلك  -ساعة على ابتلاع الكبسولة  ۳۰أو بعد مرور  -في الیوم التالي •

 لإجراء الأشعة السینیة إذا كانت الكبسولة لا تزال داخل جسمھ.
إذا  فریق الرعایة الصحیة الخاص بطفلك النتائج والخطوات التالیة معك.یناقش  •

 كانت الكبسولة لا تزال في الجسم، فقد یوصي فریق الرعایة باختبارات إضافیة.

 كیف أحضّر طفلي لاختبار الكبسولة السالكیة؟

یرجى إعلام فریق الرعایة الخاص بك ما إذا كان طفلك یعاني من  مھم:
سیعلمونك ما إذا كان ھذا الاختبار آمناً  أو حساسیة الباریوم. حساسیة الحلیب

لطفلك.

 أسبوع قبل إختبار الكبسولة السالكیة:
تحدث مع فریق  لا یمكن لطفلك أن یتناول أي منتجات تحتوي على الباریوم. •

 الرعایة إذا كانت لدیك أسئلة حول المنتجات التي قد تحتوي على الباریوم.

 بسولة السالكیة:في یوم اختبار الك
تناول الكبسولة  بعدك خلاف ذلك، تناول الأدویة الیومیة العادیة ھما لم یتم توجی •

 السالكیة.

یستطیع طفلك فقط شرب الماء وعصیر التفاح والبیدیالایت  ساعات قبل الإجراء: ۸ •
 ساعات من الإجراء. ۳قبل الشفاف حتى 

o  ،والبوریھ، والحلوىلا یسمح بتناول الأطعمة الصلبة وحلیب الأطفال
 الصلبة، والحلیب أو العلكة.

o ،یعُتبر أي مثخن للوجبات، بما في ذلك حلیب الأطفال مع الأرز المضاف
، مادة صلبة (Thick-It)) أو ثك إت SimplyThickأوسمبلي ثك (

 ساعات من الإجراء. ۸ویجب إیقافھا قبل 
 أي شيء.لا ینبغي أن یأكل أو یشرب طفلك  ساعات قبل الإجراء: ۳ •

 ماذا یحدث بعد أن یبتلع طفلي الكبسولة السالكیة؟
یجب أن یتغوط طفلك بقبعة المرحاض، ویجب أن تبحث  سنعطیك قبعة مرحاض وقفازات.

 عن الكبسولة في البراز.
ساعة على ابتلاعھا، فسیحتاج طفلك إلى أشعة سینیة  ۳۰إذا لم ترَ الكبسولة بعد مرور 

ساعة تبدأ الكبسولة في الذوبان، وعلینا أن نرى أین توجد  ۳۰وذلك لأنھ بعد  على الفور.
 في الجسم.

 متى یمكن لطفلي تناول الطعام والشراب مجددا؟ً
  یمكن لطفلك أن یشرب السوائل. بعد ساعتین من ابتلاع الكبسولة: •
 یمكن لطفلك تناول وجبة خفیفة. ساعات من ابتلاع الكبسولة: ٤بعد  •
 یمكن لطفلك معاودة نظامھ الغذائي المعتمد. كبسولة:ساعات من ابتلاع ال ۸بعد  •

 متى یجب أن أتصل بفریق الرعایة الخاص بطفلي؟
 اتصل بمكتب طبیبك على الفور إذا كان طفلك یعاني من:

 الم شدید في البطن •
 الغثیان (الاحساس بالمرض في المعدة) •
 القيء (التقیؤ) •

 اتصل بنا
 بعد الظھر. ٤ -صباحاً  ۷، ۳، الخیار 6172-355-617  بوسطن:

  ،۱، الخیار 6172-355-617لأوقات الإجراء وأوقات الوصول، 
 بعد الظھر. ۳ -ظھراً  ۱۲

 بعد الظھر. ٤ -صباحاً  ۷،  3000-216-781 لیكسینغتون:

 بعد الظھر. ٥ -صباحاً  ۸، 1285-216-781  والتھام:

 ۱الشكل 
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